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编辑推荐

    你不好好养护车，车也不会好好对待你。养护好你的车，它才能让你“开开心心出
门，平平安安回家”。本书以简洁流畅的语言，全面地介绍了1000条行之有效的车主经
验。这些经验不仅有利于汽车养护，同时也有利于驾驶的安全舒适和节油省钱。本书形
式新颖，通俗易懂，实用性强，是汽车车主快速提高养车和节油技能的良师益友。

 作者其他书籍推荐：

《汽车安全驾驶经验1000》

《轻松守住12分——2013新交规下的安全驾驶技巧》

内容简介

你不好好养护车，车也不会好好对待你。养护好你的车，它才能让你“开开心心出门，
平平安安回家”。本书以简洁流畅的语言，全面地介绍了1000条行之有效的车主经验。
这些经验不仅有利于汽车养护，同时也有利于驾驶的安全舒适和节油省钱。本书形式新
颖，通俗易懂，实用性强，是汽车车主快速提高养车和节油技能的良师益友

作者简介

    庞永华，汽车专家，汽车理论知识和实际经验丰富，擅长从通俗易懂的角度解读汽
车专业知识。曾编著《轻松守住12分——2013新交规下的安全驾驶技巧》、《汽车安全
驾驶经验1000》、《汽车养护节油经验1000》等汽车图书三十余本。
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第一章 汽车选购
1．看买车预算的经验
2．看买车用途的经验
3．看汽车类型的经验
4．看汽车级别的经验
5．看车身结构的经验
6．看驱动方式的经验
7．看轿车变速器的经验
8．看制造商实力大小的经验
9．看品牌美誉度的经验
10．看车型改款换代次数的经验
11．看性价比的经验
12．看保有量和销售量的经验
13．看汽车外观设计的经验

 

77．机动车注册登记的经验78．机动车变更登记的经验79．机动车转移登记的经验
80．机动车注销登记的经验81．机动车办理停驶和复驶手续的经验
82．机动车领取号牌的经验83．机动车补领和换领牌证的经验
84．机动车安全技术检验的经验85．机动车上路悬挂和携带牌证的经验
86．机动车悬挂号牌的经验87．机动车号牌管理的经验88．机动车档案查阅的经验

89．注意购买汽车保险事项的经验90．明白交强险的经验91．了解机动车商业险的经验
92．选择保险公司的经验93．了解汽车承保主要作业流程的经验
94．了解汽车理赔作业流程的经验95．出险后理赔的经验96．新手新车投保的经验
97．老手新车投保的经验98．旧车投保的经验99．根据车辆市场价格投保的经验
100．有针对性地选择附加险的经验101．两档保费之间尽量上浮的经验
102．玻璃投保时首选国产的经验103．考虑选择免赔特约险的经验104．足额投保的经验
105．小损自己“买单”的经验106．保险过后记得年检的经验
107．提防车险团购里面猫腻的经验108．“拼车”自驾游时购买车险的经验
109．减少“拼车”风险的经验110．自驾游选择险种的经验
111．警惕汽车保险免赔条款的经验112．出险后防止保险公司拒赔的经验
113．购买电话车险的经验114．自驾游租车投保的经验115．自驾游到异地出险后的经验
116．走出“重复投保误区”的经验117．走出“意外险能赔任何意外误区”的经验
118．走出“旅游时不投保家财险误区”的经验
119．走出“贪大求全买车险误区”的经验120．走出“出事当然要全赔误区”的经验
121．走出“事故责任大包大揽误区”的经验

第四章 新车养护

第五章 日常养护



第六章 定期养护

第七章 外观养护

175．选用洗车用品的经验176．选用掸子的经验177．选用麂皮的经验
178．选用汽车清洗剂的经验179．清洗车身的经验180．清洗发动机的经验
181．清洗发动机电器的经验182．清洗铬、铝材质零件的经验
183．清洗橡塑类零件的经验184．清洗塑料前照灯和尾灯的经验
185．清洗车窗外侧玻璃的经验186．清洗轮胎的经验187．清洗轮毂的经验
188．雨后及时冲洗车身的经验189．选用车蜡的经验190．打蜡的经验
191．选择好天气贴膜的经验192．选用车膜的经验193．选择正规贴膜店家的经验
194．贴膜后养护的经验195．贴膜后洗车的经验196．洗车防风窗玻璃自爆的经验
197．车身车贴的养护经验198．使用柏油清洁剂的经验199．清除车身油漆油污的经验
200．清除车身鸟粪和昆虫排泄物的经验201．清除车漆上残留胶印的经验
202．清洗沾油和泛白保险杠的经验203．清除车身和车窗污粒的经验
204．使用去污黏土的经验205．风窗玻璃的养护经验206．尽量到正规洗车店洗车的经验
207．比较各种洗车方式的经验208．洗车后把车身擦干再上路的经验
209．防止锈蚀痕迹的经验210．修补锈蚀痕迹的经验211．修补点式掉漆的经验
212．预防划痕的经验213．修补划痕的经验214．预防沥青溅到车上的经验
215．清洗车上沥青的经验216．门窗玻璃封条老化后及早更换的经验
217．避免行驶中损伤漆面的经验218．选择干净修车点的经验

显示全部信息

前 言

汽车已经成为人们生活中不可缺少的交通工具，同时也是人们的生活伙伴。汽车在给人
们带来舒适和享受的同时，也给人们放飞心扉和开拓视野带来了便捷。可以说，汽车时
代的到来提高了人们的生活质量，让生活更加美好。
现在，随着“三分修，七分养”和“以养代修”等观念逐步被广大汽车车主所接受，汽
车养护作为一种新兴行业得到了迅猛发展。各种汽车养护店如雨后春笋般迅猛增加，无
论是养护、美容还是各种装饰和改装，都被说得天花乱坠，似乎物美价廉。
实际上，这些汽车养护店的服务却是鱼龙混杂、良莠不齐，车主一不小心就会掉入别人
精心设置的陷阱之中，损车又伤财。因此，为了切实帮助汽车车主全面而系统地快速提
高养车和节油技能，我们精心编写了《汽车养护节油经验1000》一书。
本书以简洁的语言，全面地介绍了1000条被行家里手证明行之有效的车主经验，从新车
养护、日常养护、定期养护、四季养护、综合养护、自我养护、节油养护、养护误区等
方面分别介绍。这些难得的经验，不仅有利于汽车车主养护汽车，同时也有利于驾驶的
安全舒适和节油省钱。
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本书形式新颖，文字简洁，通俗易懂，实用性强，是车主养车和节油的良师益友。

庞永华2008年12月
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