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编辑推荐

我馆历来重视移译世界各国学术名著。从五十年代起，更致力于翻译出版马克思主义诞
生以前的古典学术著作，同时适当介绍当代具有定评的各派代表作品。幸赖著译界鼎力
襄助，三十年来印行不下三百余种。我们确信只有用人类创造的全部知识财富来丰富自
己的头脑，才能够建成现代化的社会主义社会。这些书籍所蕴藏的思想财富和学术价值
，为学人所熟知，毋需赘述。这些译本过去以单行本印行，难见系统，汇编为丛书，才
能相得益彰，蔚为大观，既便于研读查考，又利于文化积累。为此，我们从1981年至200
0年先后分九辑印行了名著三百六十余种。现继续编印第十辑。到2004年底出版至四百种
。今后在积累单本著作的基础上仍将陆续以名著版印行。由于采用原纸型，译文末能重
新校订，体例也不完全统一，凡是原来译本可用的序跋，都一仍其旧，个别序跋予以订
正或删除。读书界完全懂得要用正确的分析态度去研读这些著作，汲取其对我有用的精
华，剔除其不合时宜的糟粕，这一点也无需我们多说。希望海内外读书界、著译界给我
们批评、建议，帮助我们把这套丛书出好。 

内容简介

那些想获得精神分析知识的人们所面临的困难很多，尤其是缺乏一本适用的教科书可用
以开始他们的研究。这些人从前可在三类课本中进行选择，但由初学者看来，每一类都
各有它的缺点。他们可通过弗洛伊德、布里尔、费伦齐和我自己所刊行的大量论文，寻
找他们的前进道路，这些论文不是依照任何连贯性的计划来安排的，而且大部分是写给
那些对这门学问已有所知的人阅读的。或者，他们也可力图钻研较系统的著作，如希契
曼和巴巴拉�洛的书，这些书由于将那么多的内容压缩在短短的篇幅之内，以致病在简
约难懂。再不然，最后，他们也许可以在许多书中找到一本，这些书不必点名，它们都
给精神分析作了适当的论述，但是它们的作者对这门学问的正确知识的获得，没有提供
必要的初步资料。精神分析文献的这个空白现在已经由一位最合式的作者弥补起来了，
这就是弗洛伊德教授本人，他在百忙中费神写出这一本书，凡是临床心理学界都应当对
他表示感谢。今后，我们对经常提出的问题可以毫不迟疑地回答说：这是开始研究精神
分析的一本好书。
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他表示感谢。今后，我们对经常提出的问题可以毫不迟疑地回答说：这是开始研究精神
分析的一本好书。 但就在这里，我也必须警告读者，对认为这部书是有关精神分析的完
善的教科书这句话，也要有几点修正。它的开始写作的情况就不允许我们对它作出这样
的估价。这部书是1915一1917年两个冬季在维也纳大学讲授的三部分讲稿。头两部分假
定听讲者*没有这门学科的知识。演讲的风度表明是对这门学问的引论。但在第三期的演
讲中，弗洛伊德教授无疑地认为听众已经通过他们的研究，扩大了阅读的范围，决定不
再把他们仅仅当作初学，因而放手讨论更专门和更困难的课题——神经病的精神分析了
。结果，此书的下半部比上半部远较高深，老实说，这是有好处的，作者可以在这里或
那里，传授他的有关深奥问题的最后的结论。因此，精神分析的学者，无论他如何高明
，都可以从此书中学到许多东西。 我们也必须注意此书对于精神分析与在这里没有讲到
的其他人文科学的广泛关系，却没有作过充分的论述。除了分散在这页或那页上的若干
提示以外，对于精神分析在社会学、种族发展研究、尤其是正常人心理学上的应用的范
围，却很少讲到。此书基本上限于日常生活的心理病理学和梦及神经病的三项专题，他
选取了这些专题用以为达到作者目的的最适宜的题材——给学生介绍精神分析。 此书的
美国译本已早出版了，但除了笔调上的缺点以外，译文中还含有许多严重的错误，例如
有一节说幻念不受影响，翻译成这样的句子，似乎意味着弗洛伊德认为强迫观念是不可
治之症——因此，我们决定另出版一个译本。里维埃夫人慎重将事，得到了贝思斯女士
第二部分十一讲草稿的帮助，译成了全书。我把译文和原著进行了比较，同弗洛伊德教
授和里维埃夫人讨论了疑难之点。里维埃夫人的英译本将会令读者满意：我敢保证它是
忠实的。
显示全部信息

作者简介

弗洛伊德（1856-1939）是奥地利著名的精神病理学家，世界上有影响的四大心理学家之
一。他在研究歇斯底里的过程中，和布洛伊尔一起采用催眠法治疗歇斯底里，从而创始
了精神分析疗法，并建立了精神分析学的理论体系。此后，精神分析学不仅在国外心理
学界，对西方的哲学、社会和
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在线试读部分章节

第一编 过失心理学
第一讲 绪论
  我不知道诸位从阅读或传闻中可能已经获得了有关精神分析的哪些知识。不过我的讲
题是“精神分析引论”，顾名思义，我不得不假定诸位对于本题一无所知，要我来从头
讲起。
  至少，有一件事，我可以假定诸位是知道的——那就是：精神分析是神经错乱症的一
种治疗法。这个方法和其它医药的方法不仅不同，而且常常相反。通常要使病人受一种
新法的治疗时，医生往往夸张这种方法的轻便，好使病人相信它的效力。在我看来，这
个办法很对，我们可以因此增加疗效。但是要用精神分析法治疗神经病患者的时候，我



们的手续可就不同了。我们要告诉他这个方法如何困难，如何需要长久的时间，如何需
要他本人的努力和牺牲；至于疗效如何，我们告诉他不敢预定，一切成功都靠他自己的
努力，了解、适应和忍耐。我们所以要采用这种似乎反常的态度，当然有其充分的理由
，这种理由诸位以后自然会了解的。
  请原谅我在讲演一开始，就象对待神经病患者那样来对待诸位，我要劝诸位下一次不
要再来听讲了。我要告诉诸位，我只能给你们以关于精神分析的一点不完全的知识，而
且你们也很不容易对于精神分析形成一种独立的判断。因为你们的教育，你们的思想习
惯，迫使你们反对精神分析，你们必须先在心内费很大的劲，才可克服这种本能的抵抗
力。⋯⋯
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