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内容简介

怡情、养性、健身，享尽垂钓之愉；钓具、鱼饵、鱼性，图说垂钓之技。本书以图解方
式科学详述钓鱼之法，包括钓鱼文化和钓鱼功用的概述、钓具的选择和使用、钓饵的选
择和使用、钓位和窝点的选择、钓鱼比赛、钓鱼安全和保健知识、各种鱼类的习性和钓
法共7个部分。善读此书，活学活用，举一反三，放线收竿之时，你就是当代姜翁！
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