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内容简介

股指期货具有较强的专业性，在我国又是一个全新的金融期货产品，对于交易者而言，
需要对大量的专业术语和基础知识，尤其是中国金融期货交易所即将推出的沪深300指数
期货的合约、交易规则、交易制度以及风险控制制度等，有一个全面细致的认识，并加
以消化利用。
  然而，在介绍股指期货基本知识以及交易技巧时，大多数书籍仍偏向于理论性，一些
实用类的股指期货书籍仍然不多。本书恰恰弥补了一些股指期货理论性书籍的不足之处
，运用通俗易懂的语言、生动活泼的漫画、尤其是借用沪深300指数期货仿真交易中的经
典案例，以记实的形式，全面系统将复杂的股指期货专业知识、操作技巧，用浅显易懂
的语言予以表达出来，达到寓教于乐、妇孺皆懂的目的。
  鉴于上述优点，本书适合初学者和专业人士阅读。对于初学者来说，可以达到快速入
门的目的；对于专业人士而言，可以使其理解更加深入，并能从中受到启示。
  由于作者系国内权威财经媒体负责金融期货报道的新闻从业人员，也曾经作为我国早
期的期货交易员，亲历了327国债期货等诸多期货事件。因此，作者对沪深300指数交易
规则和制度，期货交易实战技巧等方面理解到位，这一点尤为可贵。可以说，本书凝聚
了作者对股指期货理论和实战交易的诸多心血。

作者简介

李中秋，1973年出生，毕业于杭州大学国际贸易专业和浙江大学货币银行学专业，获经
济学学士学位。上世纪90年代初期投身资本市场，是中国期货市场早期的交易员，亲历3
27国债期货风波、红小豆、胶合板等商品期货逼仓事件，具有10多年的A、B股交易经验
，熟悉证券和期货两个市场。
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