
《一分钟亲子沟通》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2012年03月01日
开 本：16开
纸 张：胶版纸
包 装：平装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787538450521



内容简介

     如何让孩子爱和父母说？如何让孩子爱听父母的话呢？《一分钟亲子沟通》由
吴楠主编，本书的1分钟亲子沟通技巧摆脱了传统的无益的沟通方式，教给父母如何采用
1分钟亲子沟通技巧，让孩子在1分钟的随即轻松沟通方式中受益终生，并且拉近父母和
儿女之间亲子关系。1分钟亲子沟通技巧包括1分钟倾听技巧，让孩子爱和父母说；1分钟
的说话方式，让孩子爱听父母的话；1分钟合作的技巧，让父母赢得孩子的合作；1分钟
的惩罚，让孩子学会自我反省；1分钟的赞美，让孩子得到更多的鼓励和动力；1分钟的
激励，给孩子心灵补充能量。
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