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编辑推荐

幸福女人的28种生存优势，女人家庭生活财经**畅销书。
一本教会女人如何掌握家庭财经大权的必读书，提升女人快乐心态，实现家庭轻松和谐
的幸福读本。
女人当家好处多多：女人细心；女人天生善于理财；女人面子观念比较淡薄；女人比较
实际，善于交流经验；女人有指挥天分，女人懂得制造情趣；女人当家家庭稳定。
妻子的权威是家庭和谐的一种标志，女人拥有决定家庭机器顺序运作的力量。 

内容简介

也许在职场中，很多男性占有领导地位。但在家庭中，女性才是当之无愧的“领导”。
  美国*公布的．项研究结果表明：在家庭生活中，无论是做各种决定，还是进行谈话
，女性都比男性拥有更多的权威。
  专家在对已婚夫妇进行的调查中发现，女性在家庭中占主导地位的一个原因，是她们
拥有决定家庭机器顺序运作的力量。研究人员梅甘�墨菲表示：“女性负责审查夫妻两
人的关系，确保关系正常发展，确保处理好每件事情，并确保家庭中每个人快乐。”
  研究人员还认为，妻子的权威是家庭和谐的一个标志。墨菲表示：“此前的研究也表
明，健康婚姻的一个标志就是丈夫接受来自妻子的影响。”
  本书是与中国家庭共同分享的女人心经、恋爱心得和婚姻哲学。
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在线试读部分章节

一 什么样的家庭“妻主沉浮”
1.互相信任的家庭
“爱是恒久忍耐，又有恩慈；爱是不嫉妒，爱是不自夸；爱是不张狂。不做害羞的事，
不求自己益处，不轻易发怒，不计算别人的恶。不喜欢不义，只喜欢真理。凡事包容，
凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。”
猜疑是幸福受到威胁的导火索，要想保证自己在家庭中的地位，取得家庭成员的信任，
必须让猜疑从你身边走开。因为对方对你的不信任，往往是从你不信任对方开始的。信
任对方，必然会得到对方真诚的信任。
猜疑，似乎是女人天性中的一部分。因为细腻的情感、多思的特点，让女人的猜疑有了
充分的土壤。然而，女人猜疑的依据常常是不可思议的，而且她只对自己在意的人猜疑
。当猜疑的念头紧紧攫住她的时候，任何理性的解释都变得苍白无力。所以说，女人常
常在自己的猜疑中迷失自我。
  猜疑是投向夫妻、家庭间的阴影，它使人郁闷、压抑，甚至陷入烦恼的泥沼中不能自
拔。它有时表现为嫉妒，有时表现为沉默。但无论怎样的形式，带来的后果都是致命的
。有了猜疑，夫妻间就犹如筑起了一道屏障，爱情、幸福被拒于屏障之外。它像一条吞
噬夫妻感情的蛀虫，时刻威胁着夫妻间的感情和信任。如若任其肆意横行，它会一点点
地蛀蚀夫妻感情的大厦，使之倾斜甚至坍塌。
⋯⋯
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