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内容简介

张玉海编*的《生肖牛的民俗与科学文化艺术—
—送给属牛朋友的礼物》记述了生肖牛的起源、生肖
牛的形象及演变、自然界中的牛、生肖牛与天地人的
有关传说、生肖牛的民俗礼仪、生肖牛的文字文化、
生肖牛年发生的大事和出生的名人。内容丰富翔实、
风趣历练，不仅为姓牛和属牛的朋友写了一部赞歌，
也是广大喜欢牛文化朋友阅读的佳作，*是亲朋好友 赠送属牛人的卜等礼物。

作者简介

张玉海，女，1980年5月出生于北京。毕业于北京师范大学汉语言文学系，获北京师范大
学文学学士学位及北京外国语大学文学学士学位。自幼酷爱文学，对古典文学、语言文
字、民俗等均有研习。现任语文教师，深优课曾获全国一等奖，研究撰写的论文曾获全
国一等奖，所作研究课题多次获得国家、市、区一二等奖，多次做民间文学的演讲报告
，均受好评。
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