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内容简介

    要想在丈夫心目中保持“鲜进性”，妻子就得有一套“拿”得住丈夫的办法，
而最有效的办法莫过于看穿他的一言一行、一举一动了“九型人格”理论可以为人们提
供这种看穿人心的能力。
    《家有鲜妻》首次将“九型人格”这种洞穿人心的性格分析工具引入到婚姻生
活中，作者破琥以“九型人格”理论为规尺，结合大量实例，精准地勾画出了不同类型
老公的性格特点、思维模式和行为特征，同时针对不同类型的老公提出值得借鉴和参考
的应对策略。参照《家有鲜妻》，妻子可以从熟悉的生活细节中重新认识自己的丈夫，
接触到他内心深处的价值观和关注点，当妻子彻底了解了自己的丈夫，那和谐美满的婚
姻生活还会远吗？
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