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编辑推荐
国际跳棋是一项有着4000 多年悠久历史的智力运动项目。人们在世界上许多的国家都能找到志趣相投的爱好者，以棋会友。 

内容简介
本书以图例进行教学，辅之以举一反三的练习题，同时编入了利于提高观察力的兴趣题。通过设置与下棋有关的小故事、小常识以及“怎样提高棋艺”的问答等板块来增加教材的趣味性。图书每单元都有复习题和测试卷，以帮助学生巩固和提高学习成果。

作者简介
赵桂海 中国国际跳棋注册运动员，教练员，裁判员
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前　　言
国家体育总局于2007 年7 月开始引进并在全国普及这项世界性的智力运动项目。国际跳棋是一种高级智力运动。“智力源于体力而驾驭体力。”下棋能全面提高弈者的观察、记忆、想象和思维能力。“有吃必吃”的规则使得行棋简单有趣，复杂多变的战术打击使得棋局进展变幻莫测，让棋手的大脑无时无刻不处于跳跃思考的状态当中。所以说，国际跳棋是跳跃的智慧。

媒体评论
作者从2008 年初开始在幼儿园普及国际跳棋的入门知识。在全国国际跳棋教材奇缺的情况下，先后编写出版了《国际跳棋》《少儿国际跳棋》教材，以此进行普及教学。
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