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编辑推荐
本书是男人的健康教材。讲述的是许多男人想知道也应该知道，想请教而不知道向谁请教的内容。 本书揭示了男人的秘密，让男人懂得了如何耐心倾听，自在注视，温柔抚摸，该怎样做一个给予的人，并鼓励男人善用自己爱的工具，学会深刻的爱人之道。 本书作者认为，女人才是优势的性别，男人反而是较弱的一群，那么，女人更应该读这本书，了解男人，认识他们生理如何动作，掌握男人，知道他们情感方式如何受生理影响。
 

内容简介
波·库赛特，泌尿系专家，他以男人的生殖器为起点，科学而通俗，热情而幽默地探讨了男人之所以成为男人的原因。他首行谈的是“软的”－与性事有关的“软体”，即性文化与哲学的基础。作者从文化，宗教，历史的角度，探讨了男人从青春期开始的性启蒙，对于迷恋，友谊，爱的掌握，两性特质的平衡，性别差异与认同以及对性应该保持的态度。其闪，书中还讨论了与男人生殖器有关的“硬体”内容，例如阴茎的生殖学，包括尺寸与整形，关于高潮的种种迷思，阴囊保健，前列腺病变等课题。最后则探讨了“周边的”－上两个内容之外的相关内容，诸如保险套，自慰，结扎，精子与环境污染，衰老等内容。还从男人的生理反应讲到男人的情感方式，从男女的情爱关系变到社会，文化的不平衡与约束，重点探讨了
    男人会不会只是一种听从生理冲动的动物，完全被自己的性欲和权力欲牵着鼻子走？
    男人到底有没有爱人的能力？有没有能力当一个父亲？
    为什么男人能和女人共同生活达500万年之久？
    为什么男人自5000年前就支配女人到现在……？

作者简介
波·库赛特，比利时北安特卫普医院泌尿科主任。在几所大学任教，包括美国的纽约州大学与加拿大的麦吉尔大学。
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