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内容简介

　　谁说男人和女人不在一个星球？谁说男人和女人不能进行沟通?只要女人肯说,男人就能懂!不信?就看这里……你什么都不说,以为他能懂却没想到,他什么都不懂你为他的不解风情生气他为你的变幻莫测郁闷为什么你突然变得冷淡了为什么你突然变得很热情为什么你突然歇斯底里了为什么你突然眉开目笑了你不说,他永远都不会懂女人,不要再为难你的男人了好好告诉他,你在想什么要知道,女人不肯说,男人不会懂


作者简介

　　暮雪，女，80后新锐作家，知名两性情感专家，帮助许多女性朋友走出了感情的困扰，重树了生活的理念。她总是能够用犀利的语言一针见血地指出问题，却用睿智而不失温暖的文字告诉女人们，一定要好好爱自己。        
在这个浮躁而繁华的世界，做人难，做女人更难，做一个懂爱、有爱、会爱的幸福女人，难上加难。迷茫了，悲伤了，无措了，要怎么办？来，听她说……


目　　录
第一章  男人多情伤人，友人多情伤己
　谁先说爱，谁就输
　爱上让你哭泣的男人
　最大的错就是不爱了
　付出不可能等于收获
　你的爱情输给了什么
　他是你的第几任男友
　“泡”你不是爱你
　失恋这点事，越早越好
　一见钟情撞上日久生情
　爱一个人没有过错，只有错过、
　带着回忆爱上他
　你过得不好我就放心了
　大女人和小男人的“姐弟恋”第一章  男人多情伤人，友人多情伤己

　谁先说爱，谁就输

　爱上让你哭泣的男人

　最大的错就是不爱了

　付出不可能等于收获

　你的爱情输给了什么

　他是你的第几任男友

　“泡”你不是爱你

　失恋这点事，越早越好

　一见钟情撞上日久生情

　爱一个人没有过错，只有错过、

　带着回忆爱上他

　你过得不好我就放心了

　大女人和小男人的“姐弟恋”

　爱情不过是一场莫名其妙

　多情的男人最伤人

　你种的粮被谁收走了

　回头找不等于“回头草”

　猫性女人的猫样爱情

　你为爱情受了多少骂

　被爱上的男人和女人

第二章  婚姻里面的小规则

　嫁给他，还是嫁给了婚姻

　用疼痛止住的七年之痒

　出轨的不只是坏男人

　给婚姻穿件衣服

　当爱情变成了亲情

　不说话的小三最可怕

　争吵只是一种冲动

　不结婚，只是不够爱

　结婚狂也不嫁的男人

　离婚不只是一张证书

　婚姻里的斤斤计较

　男婚女嫁第一步

　婚姻不是完美游戏

　受欢迎的“第三者”

第三章  蓝颜VS红颜，谁更曖昧

第四章　上床的路到底有多远

第五章　悦己者容，请止步

第六章　自己有钱才是王道

第七章　许自己花开一树的幸福
显示全部信息


前　　言
　　男人和女人，谁也离不开谁，缺一不可。可是，往往两个人一起生活了大半辈子，最后却谁也不了解谁。
　　男人跟女人一起逛街，女人看中了一样东西，看了又看，看了又看，却不说自己想要。男人没注意。回到家之后，女人开始找茬，跟男人吵吵闹闹。终于男人觉得不可理喻了，两个人开始吵架。
　　女人说：“我那么喜欢那个东西，看了那么久，你都不主动买给我！你一点都不关心我，一点都不爱我！”
　　男人气结：“你又没说你喜欢，你又没说你要！我怎么知道你想要！你说了难道我会不买给你吗？！”
　　女人更生气了：“都在一起这么久了，我以为你应该知道的！”
　　“我以为你应该知道的！”女人永远都以为男人知道，很多时候，明明只是一句话的事情，女人却想要把它复杂成心灵相通。
　　都说女人天生就心思细腻，这一点都不假。再不像女人的女人，往往都在某个方面多多少少有些细腻的小心思，对某一句话，或者某一件事特别的敏感。但是男人却不一样。　　男人和女人，谁也离不开谁，缺一不可。可是，往往两个人一起生活了大半辈子，最后却谁也不了解谁。

　　男人跟女人一起逛街，女人看中了一样东西，看了又看，看了又看，却不说自己想要。男人没注意。回到家之后，女人开始找茬，跟男人吵吵闹闹。终于男人觉得不可理喻了，两个人开始吵架。


　　女人说：“我那么喜欢那个东西，看了那么久，你都不主动买给我！你一点都不关心我，一点都不爱我！”

　　男人气结：“你又没说你喜欢，你又没说你要！我怎么知道你想要！你说了难道我会不买给你吗？！”

　　女人更生气了：“都在一起这么久了，我以为你应该知道的！”

　　“我以为你应该知道的！”女人永远都以为男人知道，很多时候，明明只是一句话的事情，女人却想要把它复杂成心灵相通。

　　都说女人天生就心思细腻，这一点都不假。再不像女人的女人，往往都在某个方面多多少少有些细腻的小心思，对某一句话，或者某一件事特别的敏感。但是男人却不一样。


　　男人的心里，1+1就是等于2，他根本不会去想什么情况下，1+1会等于3，或者为什么要等于3。男人总是更擅长于沉浸在自己喜爱的世界里，以至于很容易忽略身边的事物，包括自己的女人。


　　女人永远不要指望男人能够主动发现你看中了什么，也不要去期望他能发现你需要什么东西，更不要奢望某一天他能够自己猜出你没有说出口的话，这些，都是不可能的。


　　男人和女人，缺少了哪一个，世界都不会圆满。但是圆满的世界却不一定总是和谐的，那么，如何能够实现真正的“男女搭配，干活不累”呢？


　　不管是男人还是女人，在跟异性相处的时候，自然地会更加注意自己的形象，也会想要去跟异性进行更多的沟通，不管是带着什么目的，都希望两个人能够相处愉快。但是，男人和女人，却似乎总是处在不同的星球。有人说，男人来自火星，女人来自金星，虽然纯属夸张，但是不难看出男女思维方式的不同来。


　　女人们，不要再去埋怨为什么你们的男人总是不能跟你们心意相通，为什么他们总是会忽视你们的渴望，为什么他们总是不知道你们到底想要什么……更不要再用沉默来对待他了，你不说他怎么知道你在想什么呢？


　　要知道，如果女人不说，男人是永远都不会懂的。所以，女人们，想想怎么跟他说出你想的吧，你会发现，掌控你的男人，也不过如此简单！什么，不知道该说什么？那一起来看看书里怎么说吧……
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在线试读部分章节
　　你是这样的吧，总是想要各种各样的理由。我很想知道，你在面对为什么的时候，会怎么回答。

　　有个男性朋友在面对女友各种各样的为什么时，不耐烦地说：“我又不是百科大全书，哪能解释你的十万个为什么!”那个被这样的回答噎住了的女人，愣了一下，瞬时眼泪汪汪地问：“你为什么对我那么凶?你是不是不爱我了?”男人无语：“你为什么有这么多为什么，一定要我给你解释那么多为什么?”女人一时无语。


　　我不知道他俩最后怎么解决的这个问题，但是我听到他俩这个对话的时候，觉得有点想笑。别说我幸灾乐祸，我只是觉得女人真是好玩，明明都说了没有那么多为什么，转眼又问为什么，在自己被问到为什么的候，却又哑口无言。这肯定不是一个两个女人的状况，问问你自己，你有没有过这样的时候，当然，不一定非得对着男人，或许是亲人，或许是朋友。问为什么，是女人的一种天性。


　　很多时候，女人问为什么，并不一定非要得到一个准确的答案，更多的，只是想要对方给出一个让自己接受的理由。或许说，问为什么的时候，女人自己心底已经有了一个答案，但是她却不愿意承认，等待对方来否定或者肯定自己的答案，甚至只是让对方给自己另找一个能让自己接受的答案。


　　我见过一个女人问要分手的男友，为什么他们会走到这一步，那个男人说，不知道。女人就再没开口。他俩最后有没有真的分手我不知道，但是那个女人当时给我的感觉还算是理智。她也问了为什么，却并不是问自己有没有做错什么，或许她很了解，爱情里面是没有对和错的，分手，只是因为不爱了。


　　所以，如果下次分手，你一定要问为什么，那就阿问，．为什么你们会走到这一步，为什么，爱情会不见了。

　……
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