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内容简介
《现代家庭健康生活必备》中的《新婚生活宜忌》一书从“宜”与“忌”两个角度，遵循普遍的道理和科学的规律，兼顾社会风俗，对于新婚生活必备知识给予指导与提醒。从广度涉及到亲婚准备、情感调适，性生活、怀孕避孕、日常保健等各个方面。该书语言通俗易懂，实用性强，具有很大的参考性和可操作性。		
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