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编辑推荐
渡边淳一两性关系情爱指引四部曲之三。夫妻和谐，从知己知彼开始。你至少该知道，丈夫其实是这样的！已婚女性必读！
 

内容简介
     本书是为步入婚姻的男女们增进了解、稳固婚姻而写的。在本书中，作者着眼于家庭的核心人物“丈夫这东西”，站在一个作家的立场，对丈夫在现代社会里究竟是一种什么样的存在，丈夫的外在表现和内心世界又是如何，进行了探讨和剖析。看了这本书的内容就会知道，男人或丈夫，会怎样看待自己的妻子以及妻子周围的人，对她们又有着怎样的期待。因丈夫而苦恼、而迷茫的女性们务必看一看这本书。

作者简介
渡边淳一，日本文学大师、国民作家，日本政府“紫绶褒章奖”获得者。

    1933年生于日本北海道。1958年自札幌医科大学博士毕业，在母校授课行医之余开始文学创作。初期作品以医情题材为主，逐渐扩展到历史、传记小说。

    其以医学知识和生活经验为基础，深入探究两性根本的情爱小说，尤受读者喜爱，仅《失乐园》一部在日本即畅销600万册，《无影灯》一书销量也突破500万册。

    他获得多种文学奖项，作品被翻译成几十种语言于各国出版，在全球拥有亿万读者。迄今出版三百余部作品，其中六十多部被改编成影视剧。2014年4月在东京逝世。
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前　　言
前言

男人不了解女人，女人也不了解男人。这很自然，因为男人和女人分属不同的性别。

男人和女人自存在起便相互追寻。理由很简单，还是因为性别不同。

相互追寻，却相互不了解对方，即便获得了爱也会丧失。

更何况男女之间的关系这几十年间发生了显著的变化。特别是夫妻关系，随着世界日新月异的变化，更变得丰富多彩且颇具变数。

本书就是为步入婚姻的男女们增进了解、稳固婚姻而写的。

在本书中，我着眼于家庭的核心人物“丈夫这东西”，站在一个作家的立场，对丈夫在现代社会里究竟是一种什么样的存在，丈夫的外在表现和内心世界又是如何，进行了探讨和剖析。

看了这本书的内容就会知道，男人或丈夫，会怎样看待自己的妻子以及妻子周围的人，对她们又有着怎样的期待。

我希望因丈夫而苦恼、而迷茫的女性们务必看一看这本书。

在线试读部分章节
第1章 当男人跨入丈夫的行列

所谓丈夫，不用说就是指结婚之后成为配偶的男性。

为什么要把男性配偶称为丈夫呢？

在古日语里原来并没有“丈夫”这个词，那时丈夫和妻子都同时被称为“伴侣”。《古事记》中有“除了你以外我没有其他的伴侣”这样一句话，就是一个很好的例证。

而且那时确定夫妻关系不需要像现在这样提交结婚申请表，并且办理把一方写入另一方户籍的手续，那时候没有这种明确的法律规定。

但是随着从奈良时代进入到平安时代，一夫一妻这种婚姻形式，开始变成了一种大众化的婚姻形式。

还有，“夫”这个字显然是一个象形文字，“大”字代表“大人”的意思，在“大”字上面加上一横，就像男人在弱冠之时横插入发中的簪子，寓意一个独立的成熟男子，“夫”这个字据说就是这样形成的。

“夫”的发音想来也是从“男的人”演变成“男人”这个发音的。

从这里我们可以看到，“夫”指的是一个独立的成熟男子，然后按照男人们不同的社会职责，派生出“夫役”、“役夫”、“农夫”、“樵夫”、“坑夫”等一系列词语。

所以，人们所说的这个“夫”字，不仅表示与一个女子结婚的男人，还包含了一个成熟的男人必须通过劳动获得生活所必需的粮食的意思。
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