


	
		网站首页
        两性关系中小学教辅亲子/家教休闲/爱好传记体育/运动保健/养生农业/林业动漫/幽默医学历史古代文学古籍哲学/宗教外语孕产/胎教小说工业技术工具书建筑心理学成功/励志手工/DIY投资理财政治/军事教材文化文学旅游/地图时尚/美妆法律港台圖書烹饪/美食社会科学科普读物童书管理经济考试育儿/早教自然科学艺术英文原版书计算机/网络青春文学	




	














學性感: 成功女人必備的身體技巧

当前位置:首页 > 港台圖書 > 生活 > 學性感: 成功女人必備的身體技巧


	版 次：1
	页 数：248
	字 数：
	印刷时间：2012年11月30日
	开 本：
	纸 张：胶版纸
	包 装：平装
	是否套装：否
	国际标准书号ISBN：9789868833456

作者:伊娃．馬哥利思/史坦．瓊斯出版社:晨星出版有限公司出版时间:2012年11月 




内容简介
　　性感不是天生而是學來的，光是漂亮而不性感也會吃癟。
　　性感不是搔首弄姿、穿著暴露的衣服勾引男人。
　　性感是懂得展現優雅女人味，是成功女性必備的生活技能。
　　「我明明長的不差，為什麼沒有男人愛上我？」
　　「那個女人長相其實很普通，為何男人緣比我好？」
　　「為何在主管同事之間，我的自信心就矮一截？」
　　性感不是指外表很美麗，它其實跟坐姿、站相、走路，以及手勢、聲調、語氣和臉部表情有關。不需改變自己，只要學會將女性身體潛藏的魅力發揮出來，就能讓兩性關係長久，同性之間相處融洽，工作上更有自信與能力。　　性感不是天生而是學來的，光是漂亮而不性感也會吃癟。


　　性感不是搔首弄姿、穿著暴露的衣服勾引男人。


　　性感是懂得展現優雅女人味，是成功女性必備的生活技能。


　　「我明明長的不差，為什麼沒有男人愛上我？」

　　「那個女人長相其實很普通，為何男人緣比我好？」

　　「為何在主管同事之間，我的自信心就矮一截？」

　　性感不是指外表很美麗，它其實跟坐姿、站相、走路，以及手勢、聲調、語氣和臉部表情有關。不需改變自己，只要學會將女性身體潛藏的魅力發揮出來，就能讓兩性關係長久，同性之間相處融洽，工作上更有自信與能力。


　　每個人都可以透過指導和練習學會性感。性感不止是外表美麗而已，它還跟男人女人的坐姿、站相、穿著，以及手勢、聲調、語氣和臉部表情有關。不必依賴整形、減肥或節食，只要憑著這本「七天變性感」就能變得更有魅力與自信。


　　兩性專家伊娃．馬哥利思和史坦．瓊斯將幫助女人發現自身內在早已存在的性感魅力，將女性獨特的魅力發揮的淋漓盡致，像是如何坐和注視對方，利用聲音和肢體語言與男性達到良好的溝通，不必靠著穿著暴露來吸引異性的目光。


　　在這本附有彩色插圖的實用指南中，作者根據許多實例來指導讀者將自己的性感魅力運用自如，可以根據不同的場合，將自己的性感訊號展現出來或是隱藏起來，一切都取決於讀者想給外界何種印象。
显示全部信息


作者简介
作者簡介

伊娃．馬哥利思 (Eva Margolies)

　　世界知名的男女關係暨性愛專家，經常在電視、廣播、報章雜誌書本和網路上為您解惑。

史坦．瓊斯 (Stan Jones)

　　美國科羅拉多大學的傳播學教授，也是世界知名的身體語言權威。

譯者簡介

許逸維　

　　虎尾人，台北生活，台大心理系畢業。喜歡閱讀、音樂、外語，還有輕鬆自在的家居生活。


目　　录
目錄

 

〈本書的使用方法〉　你決不想錯過的性感練習

〈前言〉  性感訊號的祕密

Lesson 1　性感的坐法

Lesson 2　性感的站姿與走姿

Lesson 3　迷人又有女人味的手勢決

Lesson 4　可親、有魅力、楚楚可憐的眼神

Lesson 5　性感嗓音，性感嘴唇

Lesson 6　男性訊號和求愛的順序

Lesson 7　第一次約會

〈後記〉  職場上的性感魅力







 學性感: 成功女人必備的身體技巧下载





	




		








			
发布书评




	　	
	　	


















			






	




相关图书推荐



	艾揚格瑜伽聖經
	土星：從新觀點看老惡魔
	精神醫學新思維—多元論的探索與辯證
	精神分裂症完全手冊
	瑜伽
	性與親密
	陪孩子面對霸凌
	我愛她也愛他
	狗狗想要一个家
	天使的微光：一位女医生的行医记事










 















PDF图书网 

PDF图书网 @ 2017







