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编辑推荐

	       
如果说《天才在左疯子在右》是关于“非常态人类”的常态精神世界，那么《催眠师手记》就是关于常态人类的“非常态精神空间”；《催眠师手记》为竭力探索外部空间的读者们，提供了观照内心世界的精神入口。

        
高铭曾在演讲中提到“像精神病人一样思考”的话题，打破了我们对人用“正常”和“不正常”的标准简单划分的思维。他的新书《催眠师手记》，更加彻底地告诉每一个“正常人”，其实你的精神世界未必如你以为的那样，那也许是一个未知的异世界，它荒芜、阴郁、无边无际……
高铭写《催眠师手记》的初衷，就是希望能够激发读者“把自己的内心摆在镜子前”的欲望。

       
现实的残酷让人们无所适从，越来越多的人无法知晓自己的真心。作为“社会观察者”，高铭在《催眠师手记》中写出了当代中国人的精神紧张，并试图以“催眠师+心理咨询师”搭档解惑的方式，来还原现代人心理问题背后隐藏的困惑和煎熬。



	天才在左疯子在右（完整版，新增10个被封杀篇章！高铭授权，指定正版。独家限量签名版+乐视独家授权漫画笔记本） 

 



	



 

内容简介
继《天才在左疯子在右》之后，狂想代理人高铭再度发力，续写姊妹篇《催眠师手记》。历时三年，作者高铭再次怀着强烈的好奇心深入催眠诊所、心理诊所，获悉珍贵一手资料，化身心理福尔摩斯，探寻埋藏在人内心深处的秘密，打造国内第一部心理推理纪实档案。
身在钢筋水泥丛林，我们丢掉了健康、快乐……还有自己。在《催眠师手记》中我们能看到许多如你我般被困在原地的人——
《黑暗中的隐藏者》，一个酷爱黑色的女子，甚至一度想把自己的皮肤染黑，习惯躲藏于黑暗之中。童年时的被忽略真的可以影响人的一生？
《你的花园》，这是一个精致的女人，拥有让人羡慕的聪慧、美丽和财富，但她却觉得窗外永远都有一双大眼睛在偷窥自己。在巨大的压力下，人们如果不知道如何释放，那后果会是怎样？
《千手观音》，他是个僧人，但梦里却无数次被千手观音追杀，观音的样子犹如地狱里的魔。是真的潜心修行？还是内心深处藏着不可告人的秘密？
《完美谋杀》，爱家爱妻的中年男人，在梦里一遍一遍地在梦里杀自己的妻子。20年前他的父亲杀死了他的母亲，就在他面前。难道这就是血脉的宿命？
……
继《天才在左疯子在右》之后，狂想代理人高铭再度发力，续写姊妹篇《催眠师手记》。历时三年，作者高铭再次怀着强烈的好奇心深入催眠诊所、心理诊所，获悉珍贵一手资料，化身心理福尔摩斯，探寻埋藏在人内心深处的秘密，打造国内第一部心理推理纪实档案。


身在钢筋水泥丛林，我们丢掉了健康、快乐……还有自己。在《催眠师手记》中我们能看到许多如你我般被困在原地的人——

《黑暗中的隐藏者》，一个酷爱黑色的女子，甚至一度想把自己的皮肤染黑，习惯躲藏于黑暗之中。童年时的被忽略真的可以影响人的一生？


《你的花园》，这是一个精致的女人，拥有让人羡慕的聪慧、美丽和财富，但她却觉得窗外永远都有一双大眼睛在偷窥自己。在巨大的压力下，人们如果不知道如何释放，那后果会是怎样？


《千手观音》，他是个僧人，但梦里却无数次被千手观音追杀，观音的样子犹如地狱里的魔。是真的潜心修行？还是内心深处藏着不可告人的秘密？


《完美谋杀》，爱家爱妻的中年男人，在梦里一遍一遍地在梦里杀自己的妻子。20年前他的父亲杀死了他的母亲，就在他面前。难道这就是血脉的宿命？


……

每一个案例，每一个人物都犹如一记棒喝，让我们无法忽略那些隐藏在内心深处的真相。

本书将告诉你：

● 每个人都可以发现最真实的自己，做自己最好的心理治疗师！

● 如何用潜意识梦境意象修复自己？

● 异常行为背后的隐藏着的是什么？

你有多久没跟自己好好谈谈了？《催眠师手记》——正视你自己！！
显示全部信息


作者简介

高铭，畅销书作家，著有《催眠师手记》、《天才在左疯子在右》，《人人都能梦的解析》及《谋杀记忆》等作品。编译过《梦的解析》，其成名作《天才在左疯子在右》曾获2010年度国家图书馆文津奖提名。



高铭被媒体称为“社会观察者”，所著作品皆以观察态度表述。近些年他通过接触各种心理分析及催眠案例，发现在当下社会，人们往往忽略对自己内心的关注，长此以往，很容易出现各种各样的心理问题。高铭以真实案例原型推出新作《催眠师手记》，创作的初衷就是希望能够激发读者把自己的内心摆在镜子前的欲望，关照内心与探索外部世界同样重要。
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媒体评论

丹麦批评家勃兰兑斯说：“人心并不是平静的池塘，并不是牧歌式的林间湖泊，它是一片海洋，里面藏有海底植物和可怕的居民。”高铭称得上是此间一个不知疲倦的探险者。


 ——北京青年报


在线试读部分章节
他是个僧人，但梦里却无数次被千手观音追杀，观音的样子犹如地狱里的魔。
是真的潜心修行？还是内心深处藏着不可告人的秘密？
千手观音
“有时候我很羡慕神职人员，因为凡是找上他们的人，其实都已经做好了某种心理上的准备。”在某个无聊的下午，搭档扔下手里的本子没头没脑的冒出这么一句。
我想了想：“你是指态度吗？”
搭档：“没错，僧侣或者神甫们相对比我们轻松的多，至少他们不必深究那些该死的成因，他们只要遵照教义来劝慰当事人，或者在必要的时候告诫一下。”
我摘下眼镜揉着双眼：“神的仆从嘛，不去讲教义难道他们也进行心理分析？我倒是觉得挺好，至少寺庙、教堂不会同我们是竞争关系。”
搭档：“所以也不用绞尽脑汁……”
我：“记得你说好像过小时候曾有上神学院的念头，现在又动心了？”
搭档：“其实一直就在处在摇摆不定的状态。”
我好奇的看着他：“这可不像你，我以为你从来都不会纠结呢，没出家是有什么让你放不下的？”
搭档：“不不，问题不在这儿。”
我：“那是什么？”
搭档凝重的看着我：“因为至今我都没见过佛祖显灵，也从未受到过主的感召。”
我：“你是说你需要一个神迹？”
搭档点了点头就没再吭声，用沉默结束了这个我本以为会延续下去的话题。
几天之后，当一个僧人出现在诊所门口的时候，我忍不住盯着搭档的背影看了好一阵，因为我不得不怀疑那家伙似乎有某种感知能力。
“……这么说来，你们这里可以催眠？”僧人摘下帽子，脱掉粗布外套，露出头上的两个戒疤和身上土黄色的僧袍。看上去他大约有四十岁左右的样子。
搭档飞快扫了僧人一眼：“可以，不过费用不低，也不会因为身份打折。”他对金钱的贪婪从不写在脸上，而是用实际行动表明。他是个僧人，但梦里却无数次被千手观音追杀，观音的样子犹如地狱里的魔。

是真的潜心修行？还是内心深处藏着不可告人的秘密？

千手观音

“有时候我很羡慕神职人员，因为凡是找上他们的人，其实都已经做好了某种心理上的准备。”在某个无聊的下午，搭档扔下手里的本子没头没脑的冒出这么一句。


我想了想：“你是指态度吗？”

搭档：“没错，僧侣或者神甫们相对比我们轻松的多，至少他们不必深究那些该死的成因，他们只要遵照教义来劝慰当事人，或者在必要的时候告诫一下。”


我摘下眼镜揉着双眼：“神的仆从嘛，不去讲教义难道他们也进行心理分析？我倒是觉得挺好，至少寺庙、教堂不会同我们是竞争关系。”

搭档：“所以也不用绞尽脑汁……”

我：“记得你说好像过小时候曾有上神学院的念头，现在又动心了？”

搭档：“其实一直就在处在摇摆不定的状态。”

我好奇的看着他：“这可不像你，我以为你从来都不会纠结呢，没出家是有什么让你放不下的？”

搭档：“不不，问题不在这儿。”

我：“那是什么？”

搭档凝重的看着我：“因为至今我都没见过佛祖显灵，也从未受到过主的感召。”

我：“你是说你需要一个神迹？”

搭档点了点头就没再吭声，用沉默结束了这个我本以为会延续下去的话题。

几天之后，当一个僧人出现在诊所门口的时候，我忍不住盯着搭档的背影看了好一阵，因为我不得不怀疑那家伙似乎有某种感知能力。



“……这么说来，你们这里可以催眠？”僧人摘下帽子，脱掉粗布外套，露出头上的两个戒疤和身上土黄色的僧袍。看上去他大约有四十岁左右的样子。


搭档飞快扫了僧人一眼：“可以，不过费用不低，也不会因为身份打折。”他对金钱的贪婪从不写在脸上，而是用实际行动表明。

僧人淡淡笑了一下：“好，没问题。”说着从怀里掏出一个小布包，打开，从里面找出一张信用卡，“我们什么时候开始？”

站在门外的走廊里我严肃的看着我那毫无节操的搭档，他用一脸无辜回应。

我：“你什么都敢接啊？”

搭档露出困惑的表情：“什么情况？”

我：“这是个和尚……”

搭档：“侍奉神就不该有心理问题？”

我：“我不是这个意思，佛教有金钱戒……”

搭档：“对啊，所以他刷卡啊？”

我纠结的看了一会儿这个贪婪的家伙：“你别装傻，我没指和尚不能碰钱，而是他们不应该有自己的财产。”

搭档：“这有什么新鲜的，现在寺庙都有会计了……你意思是说他是假的？”

我：“不……问题就在于分不清真假，假的也就算了。如果是真的，收钱……合适么？”

搭档不解的看着我：“你怎么突然变得这么虔诚了？那些庙里的天价开光费和巨额香火钱怎么算？我不觉得收费有什么不妥啊？”

我愣在那儿一时语塞不知道该说些什么。

搭档似笑非笑的看着我：“这样吧，我先跟他聊聊，之后你决定催眠与否。”

我迟疑了几秒钟点了点头。

“你太不与时俱进了。”说完他摇了摇头转身回了接待室。

安排僧人在书房坐定后，搭档转身去别的房间取自己的笔记本。

我倒了杯水放在僧人面前：“请问……呃……您是哪个寺庙的？”

僧人笑了笑，说了一个庙号。那是市郊的一座寺庙，我听说过，在本地小有名气。

我：“您……假如您有某种困惑的话，不是应该通过修行来解决的吗？为什么想起跑到我们这里来了？”

僧人依旧保持着一脸的平和：“信仰是信仰，有些问题，还是专业人士知道的更清楚，毕竟现在是科学时代。西方人信仰上帝，但是心理这个行业在他们那里不是也很发达吗？”


“这位师父说的没错。”搭档从门外拎着本子走了进来，“信仰能解决大部分问题，但是在某些时候还是需要求助于其他学科的。”说着他瞥了我一眼。


我没再吭声，讪讪的坐到了一边。

搭档坐下、摊开本子，把胳膊肘支在桌面上，双手握在一起，身体前倾，脸上露出意味深长的笑容：“这位师傅，您有什么问题呢？”

僧人：“我出家五年了，一直都很好。最近开始做恶梦，但是醒来记不清是什么内容，只是知道梦的内容与观音有关。”

搭档：“观音？观世音菩萨？”

僧人：“不是，千手观音，你知道吗？”

搭档：“我对宗教不是很了解……千手观音真的有一千只手吗？”

僧人：“不，千手观音其实只有四十只手臂。”

搭档：“那为什么要叫千手观音？”

僧人：“各个经文上记载不同，而且个人理解也不同，有些寺庙的确供奉着一千只手臂的千手观音。”

搭档点了点头：“您为什么出家？五年前。”

僧人把目光瞟向窗外沉吟了一阵才开口：“家人去世后，我有那么几年都不能接受事实，后来经一个云游和尚的指点……就是这样。”

搭档：“明白了。您刚刚说是最近开始做恶梦的，之前都没有对吗？”

僧人想了想：“之前都很正常。”此时他眼神里飞快的闪过一丝犹疑，稍纵即逝。但我还是看到了。

搭档：“那么，您还记得梦中都有些什么吗？”

僧人：“记不清了，所以我想通过催眠来重现一下梦境……我们什么时候才开始呢？”

搭档：“很快，不过通常在催眠前都有一些准备，例如通过谈话的方式来了解到您的一些其他信息，以及梦中给您留下最深印象的一些元素等等，这些都属于准备工作。”


僧人：“哦，好，那让我想想……梦里还有……对了，我还记得在梦里看到莲花宝座。”

搭档：“佛祖坐的？”

僧人：“就是那种。”

搭档：“很漂亮……呃……我是说，很绚烂吗？”

僧人：“不，神圣！”

搭档点了下头：“对，神圣……可是这样的话，看起来这个梦并不可怕。”

僧人：“这点我也想过，在梦开始的时候的确不是恶梦，但是后来……后来……我就记不清了。”

搭档：“这件事问过您的师父吗？应该有个师父吧？”

僧人叹了口气：“师父总是很忙，经常不在寺里，我找不到时间问他。不过我问过师兄。”

搭档：“他怎么说？魔障？”

僧人：“因为我说不清楚到底是什么样的恶梦，所以师兄说也许是不够精进，要我诵经，可是问题就出在这里了，我越是刻苦诵经、打坐、做功课，越是容易做那个恶梦……”


搭档：“等等，您的意思是，总是那个梦吗？”

僧人凝重的点了点头。

搭档：“除了恶梦之外有没有别的什么发生？”

“别的……”僧人低下头想了一会儿，“有……”

搭档：“是什么？”

僧人：“偶尔在打坐后，我跑去看千手观音像，发现凶恶的那一面……嗯……更明显。”

搭档：“凶恶的那一面？我没懂。”

僧人：“寺里供奉的千手观音是四十臂十一面，也就是有十一张脸。”

搭档：“每张脸的表情都不一样？”

僧人：“对，有慈悲的，有入定的，有展颜的，有凶恶的。”

搭档：“为什么会有凶恶的？”

僧人：“‘神恩如海，神威如狱’，想必你听说过。”

搭档：“原来是这样，我听懂了。就是说每次您做完功课，去看千手观音像的时候，发现总是那张凶恶的脸最明显，是这样吧？”

僧人点了点头。

搭档：“我能问下您在入空门之前是从事什么职业的吗？”

僧人：“在村里做木匠。”

搭档：“出家前，结过婚吗？”

僧人：“没有。”

搭档：“家人反对吗？”

僧人：“父母去世了，我也没有兄弟姊妹。”

搭档：“那么出家前的财产呢？都变卖了？”

僧人：“孑身一人，本无什么财产。”

搭档：“问一句冒犯的话：指点您出家的那个云游僧，是怎么跟您说的？”

僧人想了想：“大致上就是‘苦海无涯’一类的。”

“嗯……”搭档若有所思的点了点头。



“还是给他催眠吧。”搭档挂了电话，边说边透过玻璃门向催眠室望了一眼，僧人此时正平静的坐在沙发上歪着头等待着，看上去是在欣赏催眠室里播放的轻音乐。


我：“我也这么想，因为目前以我个人经验看，这个和尚似乎……有问题。”

搭档饶有兴趣的看着我：“你也发现了？说说看。”

我：“看上去，这个人很虔诚，但是他的虔诚后面有别的动机。”

搭档：“嗯，是这样。他的确不同于那些从骨子里对宗教狂热的人……还有吗？”

我：“你问到是否只是最近开始做那个恶梦的时候，他在撒谎……嗯……我是指某种程度上的撒谎，他之前很可能还被别的什么恶梦干扰，也许并不一定是梦……还有就是，他对出家前的很多问题都刻意淡化了。”


搭档把食指放在下唇上来回划动着没吭声。

我：“另外有一个我不确定的……”

搭档：“什么？”

我：“视觉效应，你知道吧？他说自己能看到千手观音凶恶的那张脸特别明显，我猜是有……嗯……怎么讲？”

搭档：“你想说心理投射一类的？在宗教里那被称之为心魔。”

我：“对对，就是那个，只会看到跟自身思维有关的重点。”

搭档：“很好，看来我不用嘱咐什么了，开始吗？”

我：“我去准备一下，帮我架摄像机。”



僧人平静的看着我：“我能记得自己在催眠时所说的吗？”

我从上衣口袋抽出笔捏在手里：“可以，如果有需要，催眠即将结束的时候我会给你暗示，你会都记得。如果有短暂记忆混乱的情况也没关系，有摄像机。”我指了指身后侧的摄像机。


僧人深吸了一口气：“好吧……你刚才说的我记住了：不是打坐，不要集中意识，放松，开始吧。”

我点了点头：“是的，就是那样……就像你知道的……放松……慢慢的平缓你的呼吸……很好……我会带你回到你想去的那个梦里……”

僧人的身体开始向后靠去。

我：“你感到双肩很沉重……想象一下……你身处在一条黑暗的隧道中……在前面很远的地方，就是隧道的尽头……”

僧人开始放松了某种警觉，正在慢慢进入到状态。

我小心而谨慎的避开刺激到他的词句，足足花了好几分钟才让他的头歪靠在沙发背上。

“……你已经就快走到隧道的尽头了……”

他的呼吸沉缓而粗重。

“3……”

“2……”

“1……”

“告诉我，那是一个什么样的梦。”

搭档似笑非笑的坐在僧人斜后方不远的椅子上。

僧人：“光……是光……”

我：“什么样的光？”

僧人：“……神圣……永恒……慈悲……”

我：“那光之中有什么？”

僧人：“……这里……这里是圣地吗？到处……七彩的……光。”

我：“嗯，你在圣地。还有呢？”

僧人脸上带着一种向往及虔诚的神态：“那……是莲花……我佛……慈悲……”

我：“莲花宝座上是佛祖吗？”

僧人：“我……看不到……光芒……看不清……”

我耐心的等了一会儿：“现在呢？能看到吗？”

僧人：“看……看到了……是……千手观音……”

我：“很高大吗？”

僧人：“是的……”

我：“然后发生了什么？”

僧人：“有……声音？”他似乎不能确定。

我：“什么声音？”

僧人：“……有人在喊……”

我：“你能听清在喊什么吗？”

僧人不安的扭动了一下身体：“……杀……”

我和搭档都愣住了，在飞快的交换了一下眼神后我继续问下去：“是有人在喊“杀”的吗？”

僧人：“……是……的。”

我：“杀人的杀？”

僧人：“杀人的……杀……”

我：“是什么人在喊？你看得到吗？”

僧人：“我……看不到，只有……只有声音……”

我：“那你……”

僧人突然打断我：“观音……千手观音……变了！”

我：“变了？变成什么了？”

僧人：“脸，那些脸，都变了！”

我：“变成了什么？”

僧人：“别的……别的……”

我：“看上去是什么样子的脸？”

僧人：“犹如地狱的魔。”

我：“然后呢？”

僧人：“……从宝座上下来……我……我……”

我：“观音是冲着你来的吗？”

僧人：“是的。”此时他抓紧沙发的面料，并且看上去开始出汗。

我：“千手观音在追杀你吗？”

僧人：“是的……追我……杀我……”

我：“你在逃跑？”

僧人：“在跑……可是，很疼……”

我：“什么很疼？你的身体很疼？”

僧人此时已经大汗淋漓：“是的……”

我：“为什么？”

僧人：“草……都变成了刀刃……血……好多血……”

我觉得这样持续下去的话，要不了多久他就会从催眠状态清醒过来。于是我抬起头望着搭档，征询他的意见看看是否提前结束催眠。

搭档摇了摇头。

我仔细考虑了一下，继续问了下去：“你流了很多血，是吗？”

僧人似乎并没听到我的问询：“草，那些草、树，都是刀刃！血……所有的……血海！刀刃！我跑不动了……就快追上了……救我！师兄救我！师父救我！佛祖救我！那张脸！不要杀我！”此时他身体已经紧张到了某种程度，僵硬着在沙发上挥动着四肢，仿佛随时都能跳起来一样。


我又看了一眼搭档，他依旧摇了摇头。

僧人：“那张脸！菩萨救我！救命！救命啊！爸！妈！我错了！我错了！！！”

搭档此时点了点头。

我立刻快速告诉眼前这个衣服几乎湿透、并且即将陷入狂乱的僧人：“当我数到3的时候你会醒来，并且记得催眠中所说的……”

突然，他猛地窜了起来，满脸惊恐的瞪着我看了好一阵，然后四下打量了下，跟着无力的瘫坐在地上。

他醒了。



我们把氧气面罩扣好，看着僧人的呼吸慢慢平缓了下来。

搭档：“一会儿再看视频，你先休息一下，那只是个梦，镇定。”

僧人躺在那里无力的点了点头。

搭档暗示我去催眠室的里间。

关好玻璃门后，他问我：“你猜到了吗？”

我仔细想了几秒钟：“大致……吧？不确定。”

搭档：“我基本可以确定了，不过细节只能让他自己来说，这个我推测不出。”

我：“能告诉我你确定的是什么吗？”

搭档又看了一眼躺在催眠室沙发上的僧人，压低了声音：“他应该是个逃犯。杀过人的逃犯。”

这和我想的有些出入，所以我不解的看着他。

搭档：“怎么？跟你想法不一样？”

我：“呃……你怎么确定他杀过人？我不认为那个指向……”

搭档打断我：“我认为他梦境中对自我的谴责，源于他曾经的行为。这点上，想必你也听到了——杀，那肯定是指杀人，否则不会有这么重的自我谴责。而且在梦境最后他乞求师兄、师父、佛祖救他，也就证明他对自己曾经犯下的罪行一直在用某种方式逃避……”


我：“你指他出家就是因为这个？”

搭档：“他出家的初始动机应该并不是自我救赎，应该是为了逃避通缉。”

我点了点头：“嗯，也许……”

搭档：“但是在出家后修行的过程中，他对自己曾经的行为产生了某种悔意，那不是免罪的悔意，而是发自内心的忏悔，所以才会有了这个梦。”


我：“可是……你不觉得有点儿牵强吗？”

搭档抬起手腕看了下表：“现在没时间细说了，等我们把该做的做完再跟你详细说，，一会儿你不要说话，让我跟他谈谈。”

我没搞懂他指什么时间：“时间？什么时间？你已经能确定了，还谈什么？”

搭档严肃的看着我：“给他个自首的机会，否则他永远无法被救赎。”



僧人看完录像后脸色惨白，并且开始坐立不安，已经全然不是刚进门时那个镇定、平和的神职人员。

搭档：“梦就是这样的，你现在应该全想起来了吧？”

僧人：“嗯，我……知道了，谢谢你们，看来是魔障，想必我功课还不够精进……”说着他站起身。

搭档：“嗯？你要走吗？”

僧人：“不早了，该回去了……我觉得自己还是要勤修苦练，谢谢你们帮我回忆起那个梦……”说着他起来有些慌张向门口走去。

我扫了一眼搭档，他示意我别出声，然后平静的等僧人走到走廊才开口：“当你踏出这个门，就没人能救你了。”

僧人愣住了，身体僵硬的站在原地。

虽然我此时看不到他的表情，但是我能猜到。

搭档缓缓说了下去：“你的外套就在接待室，你可以取了就走，我们不会阻拦你。不过……一旦你从这里离开，就真的没人能救你了。”

僧人转过头，果然，他的表情是震惊：“我……不懂你在说什么……”

搭档：“回来坐下吧，这是最后的机会。”

僧人站在门口站了几分钟，慢慢回到沙发前，坐好。他此时情绪很不稳定，看上去一直在犹豫。

搭档故意放慢语气：“研究人的心理，是我们的职业，所以很多东西瞒不过我们。不止是我们，相信你也同样瞒不过你的师父，所以甚至你不敢跟他提这个你并没有记全的梦。”


僧人并没开口，而是紧盯着搭档。此时我心里正在做最坏的打算——正面冲突。

搭档：“你，杀过人，是出于对法律的逃避才出家的。不过你很清楚，每当你真的潜心于信仰的时候，你的过去会历历在目，所以从这个角度来说那的确是你的魔障。但这个魔障，不是吃斋诵经就能破的，这点你比我更清楚。我并不想说自己是来点化你或者帮你一类的屁话，但是我只想提醒你，这一切，也是缘。现在选择权在你，跟几年前几乎一摸一样。”


僧人愣了好一会，慢慢低下头。

搭档把椅子向前拉近些，保持前倾的坐姿并躬下身看着僧人的眼睛，放出了最后一个砝码：“一步，就一步，天堂或者地狱。”

僧人沉默了好久，终于颤抖着开口了：“我、我曾经是个赌徒，屡教不改，所以老婆带着孩子跑了。我妈是被我气死的……但是……但是我依旧执迷不悔……有一次我跟我爸要钱，被他骂，我就……我就……把他……我、我是畜生……”说到这大颗大颗的眼泪滴落在他的膝盖上。“我逃了两年，有一次在山里快饿死的时候，遇到个和尚，他救了我……后来……后来我觉得他发现了我杀过人的事，因为他总是劝我：积恶太重还是要主动赎罪，否则……否则永远都会一直在地狱挣扎……我就……把他也杀了……然后穿着他的衣服冒充僧人四处……直到现在的师父收留了我……最开始的时候，我还在想忍几年就没事儿了，后来有次听师父讲经，我才真正动了皈依的念头。可这几年里，我犯下的罪总是在眼前一遍又一遍……我此诵了几百遍经可那没有用……我不敢跟师傅说，所以我就偷偷跑来找你们……没想到还是……看来是注定。”他抬起头望着搭档，无奈的笑了下。此时他已泪流满面。
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