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编辑推荐
　　剪剪、画画、贴贴、寻找生活中的创意和灵感。

 

内容简介

　　《创意手作坊：我的艺术生活》是一本书，也是一个实验工作室，你可以通过书中呈现的种种练习找到源源不断的灵感和创意。这本书专为那些富有创造力的人们而准备，你只要打开它，跟着它，就可以创作出属于你的艺术品。


　　本书的第一部分介绍了素描和色彩的基本画法，我认为素描和色彩是所有绘画艺术的基础，是基本功，因此你不妨跟着我拿起笔去画一画身边的人，经历的事。


　　我在第二部分向大家讲述了如何手作印章、雕塑、纸鹤、纸娃娃的方法以及如何去更好地装饰它们。这些触觉的探索为我们提供了一个享受的过程，让我们体会到了手作的独一无二乐趣。


　　第三部分和大家分享了许多手作日志簿的方法，教你如何自己装订日志簿、丰富日志的内容，并通过各种练习，如摄影和写诗来更好地记录生活。


　　同时，本书最后还附加了“模板”部分，你可以把它们裁剪下来，用于你的创作之中。
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在线试读部分章节

我提笔写这本书的时候，我开始沉浸于自己的艺术世界，并试图寻求一种沟通方式—将艺术语言和一切我所知及未知的事物联系起来。是的，艺术与生俱来就有着这样一种表达自我的天性，只是我们全然不知。于是，我拿起笔，蘸上颜料，开始慢慢移动，迂回前行，当我退一步看着整个画面的时候，我瞬间发现我的情绪、喜怒哀乐已完整出现在了画布上，无比真实、毫不掩饰。


创造艺术的能力就像上天赐予的礼物一样，清洗你的思想、治愈你的灵魂，给你无限的空间。我的妈妈有着她自己的净化方式，那就是散步。每天，她都会去散步，在这个过程中去整理思想、放松心情、锻炼体魄。我很钦佩她的毅力，同时我也渐渐找到了属于自己的净化方式。就像我喜欢步行数英里去释放一天的烦恼一样，艺术创作也是我的排解方法之一。在过去的三十几年中，我已经从一个无知的、不成熟的艺术工作者成长为一名有经验的、名副其实的，但仍然在不断探索的艺术家。我开始意识到实践的重要性，即使这种实践在一开始会出现很多问题，甚至失败，但我仍然会沿着错误的道路，积极地将艺术融入到生活中去。毫不夸张地说，从这些失败中，我获得了更多有价值的东西，这是我最大的财富。


我非常合理地分配着我的艺术课程，比如如何正确握笔、如何画肖像、如何运用混合材料、如何制作黏土雕塑、如何做一个茶壶等等。值得庆幸的是，我从那些枯燥的艺术史中活了下来，至今你都可以看到我那满满的用涂鸦形式表现的艺术史笔记。不仅如此，我还有了自己的工作室，参加了摄影课程讲习班，并通过不断实践、失败总结了不少的经验教训。我认为在本书中提到的一些类似的、相对传统的教学方法对一名新兴艺术家的帮助是非常大的。但是，如果你认为丝毫没有在书中受到任何启发、学到任何东西，那就意味着你必须要进入到你的工作室或艺术空间去进行实践和体会了。


不要为你的创作空间是一个弹丸之地或是一个改装过的旧厂房而感到烦恼，因为对于创作空间而言，它可以是传统意义上的，也可以不是。那些数以万计的没有经过专业培训的艺术家们，依然创作出了令人着迷的作品。当然，那也会有一些弊端，比如无法引起人们注意等等。在我看来，艺术创作和你所投入的时间并无多大关系，只要你拿起画笔，蘸上喜爱的颜色，由心而生，那它就是有生命的。如果你之前从来没有接触过绘画，也没有那么多时间去准备书中提到的各种材料，那么一支铅笔、一张纸也能成为你的理想工具。

我希望这本书能对你有用，从某种角度上说，它可以帮助任何一个人成为一名艺术家，然后播种施肥，看着艺术之果成长开花。

请相信，无论你是谁，都是最棒的艺术家。
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