


	
		网站首页
        两性关系中小学教辅亲子/家教休闲/爱好传记体育/运动保健/养生农业/林业动漫/幽默医学历史古代文学古籍哲学/宗教外语孕产/胎教小说工业技术工具书建筑心理学成功/励志手工/DIY投资理财政治/军事教材文化文学旅游/地图时尚/美妆法律港台圖書烹饪/美食社会科学科普读物童书管理经济考试育儿/早教自然科学艺术英文原版书计算机/网络青春文学	
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编辑推荐
　　花心男茅侃侃告诉女人，男人除了性，还在想什么？

　　听侃爷讲婚期男的那点隐蔽心思，

　　展示男人*真实的内心世界，

　　告诉你男人到底在想什么！

　　这是一本令人相见恨晚的书，

　　不是宝典、不是法则，

　　而是真实你所不知道的两性关系！

　　献给所有的婚期男女，告别单身！

 

内容简介
　　80后创业新贵茅侃侃辣口直言：

　　我相信，我在书中写的这些，都是你想做却迫于某些条件不敢做，抑或敢做却不敢说或承认的事。两性情感是一个难以量化的问题，两性情感问题更是一个令人难以琢磨并难下结论的话题，更不要指望有什么定论或模版可以套用。我不是什么情感专家，但我敢于直面自己的经历和体验并拿出来分享。冒死往外抖搂，正是因为我身边那些自认不会发生书中某些情节的他们和她们还是发生了某些类似情况，自认为不会选择和理解某些观念的他们或她们最终成了某些观念忠实的信徒。


　　留着这本书，当你变了的时候，或者当你遇到某些情况的时候，再翻开读读，至少，会有一个人与你共鸣。


作者简介
　　茅侃侃：

　　“80后”北京人，人送绰号“混世魔娃”。十多年工作经历，自认嘴皮子利索，但屁股长草，从软件开发工作转入市场与公关，后因机缘巧合进入北京市科委工作；创业后经历大起大落，与国企股份制合作数年，其中酸甜苦辣唯有自己能体会；与国企分手后致力于家庭与企业私人医生和健康管理服务工作，现为中澳凯尔健康公司创始合伙人兼COO。


　　青春年少便情窦盛开，深深体会到双子座在两性关系问题上的优势。当然，也不可否认自己花心的本质帮助了不少女性在情窦初开期的成长。感情经历从中学算起13年有余，若说真情实感，无非年少轻狂。


　　代表作：

　　《像恋爱一样去工作》

　　《在那西天取经的路上》
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媒体评论
　　看了好多书之后发现，用技巧写书的，远不如用经历写书的。看书看热闹的，不如自己有了点儿经历之后，从别人的经历里悟智慧的。偷别人钱，犯法；偷别人智慧，聪明——看侃侃的书有感。
　　——文怡 湖南卫视《好好生活》主持人，美食畅销书作家，文怡美食生活馆创始人
　　
　　茅侃侃是我的好朋友，我很喜欢他的文字。在此，向各位诚意推荐，并，共分享。
　　——苏小懒 作家，著有《全世爱》、《流经存在的邂逅》等
　　
　　造物主把人分为了两个阵营，只有能够理解男人，你才能掌握住自己的爱情、婚姻甚至命运。而像作者这样犀利剖白自己的爷们儿真不多，这本书一定能够让你对男性的了解更加真切，理解更加深入。
　　看了好多书之后发现，用技巧写书的，远不如用经历写书的。看书看热闹的，不如自己有了点儿经历之后，从别人的经历里悟智慧的。偷别人钱，犯法；偷别人智慧，聪明——看侃侃的书有感。


　　——文怡 湖南卫视《好好生活》主持人，美食畅销书作家，文怡美食生活馆创始人

　　

　　茅侃侃是我的好朋友，我很喜欢他的文字。在此，向各位诚意推荐，并，共分享。

　　——苏小懒 作家，著有《全世爱》、《流经存在的邂逅》等

　　

　　造物主把人分为了两个阵营，只有能够理解男人，你才能掌握住自己的爱情、婚姻甚至命运。而像作者这样犀利剖白自己的爷们儿真不多，这本书一定能够让你对男性的了解更加真切，理解更加深入。


　　——杨冰阳（ayawawa） 情感分析专家，网络红人，著有《别拿男人不当动物》《女人想结婚，男人想私奔》
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在线试读部分章节
　　让情窦盛开
　　情窦开，请盛开
　　情窦开，小鹿乱撞；若盛开，百爪挠心。
　　坐在家里的马桶上，我高潮迭起地写出了上面这句话来。
　　情是一种本能的欲望，情欲在这个道德价值观有些扭曲的社会，不知道为什么从一个中性词变成了一个贬义词。显然，祸从欲起。什么欲火焚身，什么欲火中烧，什么饱暖思淫欲，什么性欲、肉欲、情欲，总而言之，带欲字的几乎看起来都是直指性生活与性器官，同时带有违背传统道德规律的意味。
　　幸好，食欲幸免于难，这还得归功于人是铁、饭是钢，一顿不吃饿得慌。这也充分证明了大部分人对同样是自己的器官存在着完全相反的两种道德标准与歧视。正如同进餐的器官我们总是爱护有加，排泄的器官我们总是自己都嫌弃，唯有得过痔疮的人才知道，原来“排出的地方”挂掉了比“进餐的地方”得了溃疡还生不如死——我们就是在不断的犯贱中纠结地活着，用我的理解，这就叫操蛋的道德绑架。
　　不好意思，开篇就用了这么一个传统意义上猥琐至极的解释，我不过是为了解释告子说的那句话：食色，性也！如果你非要说这话是孟子说的，那要么是你没文化真可怕，要么就是你真的没文化好可怕，因此才会被伪道德绑架。
　　告子是想说：食欲与性欲，皆为人的本性（或本能）。如果你理解为“性就跟吃饭好色一样稀松平常”，那真的没救了，去自己面壁画圈圈诅咒自己吧。
　　如若不知道告子或觉得缺乏说服力，那总知道孔子吧？他老人家在《礼记》中有这么一段经典的陈述，也可以算是他对人生的一种看法，即饮食男女，人之大欲存焉。大意是凡是人的一生，离不开两件大事，吃饭与男女之事。说白了，一个生存的问题，一个性的问题。孔子儒学中的礼义廉耻神马（什么）的被奉为中华民族的道德标准无数年了，也不知道哪群缺心眼儿的“砖家”（专家）就弄成了食欲是养生问题，性欲是有点见不得光、不好总拿到台面儿上说的问题。
　　至于老子跟孙子说过什么我就不知道了，有兴趣的朋友可以“百度”一下。
　　
　　绕回来，性欲那是第六章的内容，我们继续让情窦盛开，这里我们说的是：情欲。　　让情窦盛开

　　情窦开，请盛开

　　情窦开，小鹿乱撞；若盛开，百爪挠心。

　　坐在家里的马桶上，我高潮迭起地写出了上面这句话来。

　　情是一种本能的欲望，情欲在这个道德价值观有些扭曲的社会，不知道为什么从一个中性词变成了一个贬义词。显然，祸从欲起。什么欲火焚身，什么欲火中烧，什么饱暖思淫欲，什么性欲、肉欲、情欲，总而言之，带欲字的几乎看起来都是直指性生活与性器官，同时带有违背传统道德规律的意味。


　　幸好，食欲幸免于难，这还得归功于人是铁、饭是钢，一顿不吃饿得慌。这也充分证明了大部分人对同样是自己的器官存在着完全相反的两种道德标准与歧视。正如同进餐的器官我们总是爱护有加，排泄的器官我们总是自己都嫌弃，唯有得过痔疮的人才知道，原来“排出的地方”挂掉了比“进餐的地方”得了溃疡还生不如死——我们就是在不断的犯贱中纠结地活着，用我的理解，这就叫操蛋的道德绑架。


　　不好意思，开篇就用了这么一个传统意义上猥琐至极的解释，我不过是为了解释告子说的那句话：食色，性也！如果你非要说这话是孟子说的，那要么是你没文化真可怕，要么就是你真的没文化好可怕，因此才会被伪道德绑架。


　　告子是想说：食欲与性欲，皆为人的本性（或本能）。如果你理解为“性就跟吃饭好色一样稀松平常”，那真的没救了，去自己面壁画圈圈诅咒自己吧。


　　如若不知道告子或觉得缺乏说服力，那总知道孔子吧？他老人家在《礼记》中有这么一段经典的陈述，也可以算是他对人生的一种看法，即饮食男女，人之大欲存焉。大意是凡是人的一生，离不开两件大事，吃饭与男女之事。说白了，一个生存的问题，一个性的问题。孔子儒学中的礼义廉耻神马（什么）的被奉为中华民族的道德标准无数年了，也不知道哪群缺心眼儿的“砖家”（专家）就弄成了食欲是养生问题，性欲是有点见不得光、不好总拿到台面儿上说的问题。


　　至于老子跟孙子说过什么我就不知道了，有兴趣的朋友可以“百度”一下。

　　

　　绕回来，性欲那是第六章的内容，我们继续让情窦盛开，这里我们说的是：情欲。

　　兜圈子是我擅长的，兜这么大一圈子不过为了给情欲正名。情欲不是褒义词，但也不是贬义词，这是人的一种本能，一种常态。不过你要在小网站看到什么小广告，上面写着“情欲小说”神马的，再加俩诱惑深沟女的图片，也不用点击了，他们不过利用了你被伪道德洗脑后的好奇心而已，我保证你点开不是很烂的爱情小说，就是“木马”。


　　情窦初开是含蓄的，情窦再开是激情的，情窦盛开，那是百抓挠心的。

　　先从情窦初开开始吧。传统意义上的情窦初开就是初恋，哪怕是单相思。在一切万恶的偶像剧中，这是朦胧的、美好的、甜美的、“琼瑶”的、酸不拉唧的、扣人心弦的、荡气回肠的……显然，我说了，那是万恶的偶像剧，因为初恋也是湿润的、勃起的、小鹿乱撞的……好吧，若你觉得道德为先，我的意思是，女人的眼眶总是湿润的。


　　情窦再怎么初开，它也是个情欲的范畴，只要到了情欲这个范畴，那么生理活动一定会配合心理活动的。

　　

　　若你的初恋真的很萌、很淡定，那你一定不是正常人，是个太监。这不是我说的，这是李承鹏的微博说的，原话大意是：蛋定的人生不蛋疼那一定是太监，因为有蛋总是会疼的。


　　初恋是美好的。至今我也难以忘怀自己的初恋，当然也忘记不了第一次因为喜欢的女孩裤裆被顶成了个小帐篷。

　　历历在目。

　　打到烫手的电话的两端，永远有说不完的情话与学校的八卦；情到浓时，一边放着任贤齐的歌，一边跑着调儿唱歌给电话那端的姑娘听；第一次的牵手，总是很烫手，被汗浸湿却又舍不得松开；上课偷偷摸摸地递纸条说情话，眉来眼去，被老师发现后并不是害怕，反而是一种激动的自豪；总是一起走在回家的路上，她总是在你的后座，紧紧地搂着你的腰；总是听说又有别的男生喜欢她，你生气了，甚至打架；总是因为他送了你一条廉价的手链而高兴得一晚上睡不着，甚至需要跑调儿的他来用电话催眠；总是在电话的这头你哄着另一头的他入睡，纵使电话烫到耳朵，你依然会轻轻地问他是否睡着，直到确认后才轻轻地挂上电话；为了躲避父母的侦察，你俩各自躲在被窝里说着电话情话，哪怕大夏天一身臭汗差点捂出痱子也在所不惜……


　　当然，初恋还有更美好的。上面那些情节是偶像剧的主旋律，然而在现实生活中，依然包括下面这句：第一次亲吻、第一次拥抱、第一次你的湿润、第一次我的戴套儿、第一次的我们努力半天却汗流浃背地直到最后也找不着道儿。


　　无论你怎么看待初恋，它就是那么自然地发生了，有情必有欲。一个不承认自己因为初恋女友而自慰过的男生是装的、是虚伪的，如果是真的，那是有病的。一个不承认自己因为初恋男友的要求而湿润过的女人，是装的、是虚伪的，如果是真的，那也是有病的，好歹，第一封情书也可以让你眼眶湿润吧？


　　

　　本能的欲望之门一旦打开，便一发而不可收拾。这如同我们自己，一旦呱呱坠地，便必须进食，否则活不过三日。

　　天下没有不花心的男人，也没有不花心的女人。在恋爱的同时你发现自己原来也会同时喜欢着其他异性，这也不是不可能的。如果你极端地克制着自己的当下恋爱以外的情感而禁欲般试图做到专一，这不仅很难而且还很危险，因为欲望是很难禁住的，除非你自宫。如果你明明暧昧着、偷情着却大言不惭地跟周围的人说“喏，看我多专一”，抑或被身边的朋友发现发生了一些事情后你却佯装并解释着“神马都是浮云”，如此虚伪，估计上帝快要打雷了。


　　2001年以前，我虽然已经知道自己跟花心有缘与专一无关，但仍然坚定地以为偶像剧中说的爱情故事可能是真的，特别是当年的“4个F”演的那部萌到不行的《流星花园》，让我觉着荡气回肠的爱情故事就应该是那样，而我不过是个另类（说好听了叫做奇葩）。因此，我也淡定地表示要改过自新——禁欲。我是说禁情欲，寻找一个属于哥们自己的美好港湾。


　　我绞尽脑汁地开始自省、自律，但荷尔蒙是无法消除的，所以我谨慎地选择着这个世界上可能陪我一起被流星雨砸中的那个姑娘。现在回想起来，我当时可能是被落在地球上的流星雨砸坏了脑袋。


　　那一年，是我工作的第一年，由于过早地离开了校园走上了工作岗位，找同学下手是不现实了。当然我也想过从网恋开始，毕竟如果“柏拉图式的恋爱”我都扛住了，后面的事儿自然好办。然而随着媒体上报道的网聊伴随见光死的事情越来越多，我就越来越蛋疼，心想自己的感情不能就这么交代了，万一付出半天真心，见面时灼伤了自己的双眼，这与自宫又有何区别呢？


　　因此，从身边的公司同事下手，则成了我不得已而为之的解决方案。

　　然而，2001年的IT业刚刚进入蓬勃发展的年代，那个时候IT公司几乎是男人的天下，特别是我们这种研发型的公司。加之我步入工作岗位的时间太早，18岁的我要想在公司里找个德艺双馨的靠谱女友，简直比《流星花园》还像神话故事。


　　不过，功夫不负有心人，再差的人品也有爆发的时候。突然有一天，公司有男朋友的女前台淡定地离职了。我十分肯定人力资源部的胡姐是个有爱的人，因为新来的前台是一个身高一米七多曾经做过平面模特的19岁美女。当然，这样的消息不胫而走，公司的“恶狼们”开始躁动不安，公司门口吸烟区的男性同胞明显增加，烟友会蓬勃发展，甚至很多不会抽烟的男同志也主动地参与了进来，美其名曰与其闻二手烟，不如自己来一手的吧。


　　在如此强大的竞争压力下，我一度打算放弃。就算数学再不好这个概率我也是会算的。然而老天是眷顾我的，有爱的人力资源总监果断地将前台MM调到了人力资源部门做助理，我相信有不少成分可能是写字楼物业找公司行政部门谈话了——那一段时间楼层吸烟区的鸭梨（压力）很大，冬天防火是很重要的。


　　作为公司市场部的一员，我的机会来了。因为公司市场部总共“没俩半人”，因此市场部的很多活动和工作是需要行政部门配合的，而公司行政部门和人力资源部门在那会儿是合并管理的。当时市场部大部分男性已婚，剩下的都是“蹲着尿尿的”，我顿时觉得压力小了，机会来了，不，是春天来了。


　　在大家眼里，前台MM是个传统意义上的好女孩，当然，在我眼里也是。不过现在叫前台MM貌似不合适了，可书里写真名我怕此书一出版我就被各种板砖砸到归西。因此，本书中出现的这第一个女主人公，我就用A来代替吧，放心，第二个女孩我会直接用C的。


　　我想，可能是因为年龄差距不大的原因，19岁的A跟18岁的我淡定自然和谐友爱地认识了，至少，我以为在她的内心里，和一个同龄人说话会显得更自然。很快的，对方的QQ号、手机号神马的被我一一获取。当时我激动地以为绚丽的爱情诗篇即将展开，甚至公司很多同事也是这么以为的，至少，现在想起来，定义当时的状态，可以用两个字来概括，那就是——暧昧。


　　对于那一段感情，我现在回想起来依然无法确定是喜欢的成分更多，还是因为年龄差距很小造成的容易沟通占了主要地位，总之，那个时候我大部分工作的业余时间都交给QQ了；大部分晚上睡觉前都靠电话催眠了；大部分出去玩的时候，A也总是会跟我在一起……


　　闲言碎语不要讲，好景不长，我发现A跟我经常在一起玩的哥们也很暧昧。当然，这要换到现在，我会表示非常淡定。人之常情嘛！然而当年那个立志要禁欲并在面向感情专一道路上迈出坚实一步的我来说——很蛋疼。


　　有必要说一句，A和传统意义上的奔放型女生还是不太一样，怎么看怎么也还是那种偶像剧中的姑娘范儿，我是说演正面形象的。所以当时我进行了一场激烈的思想斗争，这就像看多了偶像剧的女生无法接受世界上其实没有定义中的好男人那样的无情与悲催，更像一个金盆洗手的坏蛋突然发现其实内心中的那些好人不过如此，甚至比自己更坏。


　　那一段时间，一个是自己很喜欢的姑娘，一个是好哥们，让我纠结。期间的痛苦郁闷不表，我想，这种事情会发生在每个人身上，想必你们也有过切身的体会。


　　直到有一天，公司的一位大姐对我说：“侃侃，人总是有七情六欲的。”

　　当时我的第一反应是，去你大爷的台湾偶像剧，丫的这不坑人么！一个双子座的我居然难以释怀人有七情六欲这事儿，真是悲哀。这也是为什么我后来专门在自己的第一本书中痛斥对台湾偶像剧的鄙视。不过，最近芒果台也开始来这套了。


　　公司大姐那一句“人总有七情六欲的”一下子点醒了我，这就像酒喝多了的时候我女朋友突然冲上来抽我俩大嘴巴一样的令我清醒。一个一直淡定的双子座居然会因为A姑娘而让自己纠结到蛋疼，这是一件多么扯淡的事情，谁没个七情六欲，谁不会喜欢上别人？谁都有可能不会同时喜欢上好几个人？


　　

　　如果你持否定态度，那么我问你，那么多偶像剧里，哪个专一的帅哥在现实生活中做到了从一而终（暂且不论其是否还脚踩几条船）？再说哪个偶像剧的专情美女做到了专一到老？没有，八卦网站和娱乐新闻告诉我们居然他妈一个都没有，连演电视剧的、体会那么深的他们都做不到，我们跟这看半天瞎模仿什么？感动感动就算了。


　　多年以后，我和A也见过几面，谈笑间除了吃饭再无他求，回想起曾经也不过是相视一笑。她还是当年那个很Nice的感觉，我还是淡定地做我得瑟的双子。我曾经问她幸福么？她嘿嘿笑着说：很幸福，老公很好。他老公我也认识，就是我第一份工作的同事。我惊讶地表示这哥们可以啊，工作上如此专一，没想到还延伸到了感情生活上，7年守在那么一个要死不活的公司，7年居然也抱得A美女归，而她老公看起来却不是个省油的灯。从那以后，我相信有错觉这么一回事了，我也相信一个好女孩会让一个男人改变。


　　再后来，我跟A美女聊起过之前的往事。我问她：“在所有人眼里，你是一个专一的甚至发闷的女孩，可当时怎么‘春心荡漾’地同时喜欢上俩爷们？”她反问了我一句：“为什么许你喜欢奔驰和宝马，不许我喜欢俩爷们？”


　　我无语。

　　有一段时间，我一直以为花心这个事情是我们双子座的专属，或者说最多加上我们敬仰的射手座。然而，生活的事实告诉我们：人人都是花心的，只不过每个人的表达方式不同。你尽可以说你专一，但不能否认你花心。


　　也许你还是觉得花心和专一是一对矛盾体，那我只能说亲爱的少看芒果台的偶像剧吧，少看这个TV那个TV的台湾偶像剧吧。现实会告诉你：这辈子，你会喜欢很多人，你会对很多人动情，但请你记住，一味地压抑自己的情感，除了会让你憋出抑郁症的毛病以外，给你带来的不是幸福，而是痛苦。学会释放自己“花心”的情感，学着做一个情感上适当花心，生活上专一的好青年，才是一个能够淡定不羁地在情路上稳步前行的好青年。


　　若情窦初开，请淡定地接受那不远的分离；情窦若再开，请淡定地接受可能的盛开；若情窦盛开，那就让我们淡定地享受，活在暧昧的两端吧。
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 男人那点坏，女人那点爱（“花心婚期男”茅侃侃犀利剖白:男人除了性还在想什么？怎样成功追到心仪的她?）下载
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