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内容简介
古代著名军事家孙子说：“知己知彼，百战不殆”，而且还说：“攻城为下，攻心为上。”在男人与女人的战争中，女人如果对身边的男人一无所知，那是一件十分危险的事。因此，女人如果不想让自己输得很悲惨，就应该事先洞悉男人的一切行为，进而在实战中把握一些优势……    
    本书就是这样，一本很嚣张的培训女性情商的秘籍!一本很露骨的剖析男性心思的攻略!男人，别装了；女人，别傻了!
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在线试读部分章节
Chapter 1　看破男人的情欲与性欲
　　1　看破男人欲望的本质 
　　男人的荷尔蒙
    性学大师弗洛伊德发现“性”对人的影响和作用，除了生殖功能外，性，是两性关系的基本动机和主导。
    然而，由于生理结构的不同，对于性，男人和女人仍然有不同的反应和理解，这也是由于性荷尔蒙的缘故。
    对女人而言，“性”是爱的表达，即使她尚不明确自己的感觉，性的吸引对她而言，仍然是感情的表述。这点说得更白一点就是：由于女人的性欲和激发她生理欲望的睾丸素，没有必然的关联，女人成了天生的性的无知者。
    如果没有男人的引导和外人的传授，女人永远不知道什么性，尽管她也能体验到性的感觉，这种感觉的萌发，总是伴随着女人对爱的幻想和冲动。
    另外，男人“传宗接代”的生物使命，使男人不能对女人过分挑剔。自古以来，男人以占有女人的数量，来衡量自身的价值，也“练就”了男人对女人的占有和使用。
    结果，男人生理上想尽快占有更多的女人，心理上也想尽快占有更多的女人，正因为这种男人的“双重奢侈”，决定了男人对女人的“侵略”，导致男人和女人之间的矛盾和冲突。
    女人在长期的生物进化过程中，一直是保持对精子来源的“优胜劣汰”原则，因而，能被社会和女人认为优秀的男人，往往就能占有更多的女人。
    所以，男人生命中的种种欲望，都是在雄性荷尔蒙的指挥下发酵膨胀，而最本质的原因就是——好色，想尽量占有更多的女人。
　　男人的两个自我
    男人都有两个自我，一个是好男人， 一个是坏男人
    好男人需要事业、家庭、妻子和孩子；坏男人需要情妇、外遇和私生子。当男人经济能力有限，且孤身一人时，他向往家庭；一旦男人的家庭趋于稳定，他便转向对事业的关注；……
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