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编辑推荐
*深层的情感揭秘，*有效的心理指导，人们对爱情和婚姻，存在着太多的心理困惑，不是“从此王子和公主过上了幸福的日子”这样简单，打开本书，心理学可以替你解释这一切！ 

内容简介
如何处理爱情中的困惑与无奈？如何使婚姻之舟顺利驶向港湾？本书从两性心理差异、爱情中的心理学、婚姻中的心理学、家庭生活中的心理学、从心理学角度看两性交流、生活中不能缺少的性等几个方面，对于与婚恋有关的心理现象进行了一一的解析，内容详实，事例极具典型性。旨在帮助人们跨越婚恋障碍，走出情感危机，打造幸福生活。
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媒体评论
男人并不是故意要与你为难，他嚣簧满足自己的生理和心理需求；女人也绝不是要故意折磨你，她只是有着自己的生理和心理的欲望。

　　　　　　　　　　　　　　　    ——（美）约翰·格雷心理学博士

    婚姻是一本书，第一章写的是诗篇，而其余则是平淡的散文。
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