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编辑推荐

　　爱情是人类特有的感情，爱情是神奇的，它为人们带来了幸福，同时也带来了很多的困扰，如何才能让爱情永远停留在*美好的时刻？在爱情心理学中将为大家揭晓问题的答案。

 

内容简介

　　在情感的世界中，充满误解，并由此一蹶不振的人比比皆是。由于走不出爱情的旋涡，大名鼎鼎的文森特·凡·高在创作力最为膨胀的时候结束了自己的生命；玛丽莲·梦露也是由于摆脱不了情感的困扰，最终横死家中。而由情感带来的灾难性后果，并不仅仅存在于社会名流之中，受伤更深的，其实还是那些平民百姓。日本著名社会学家福武直曾指出：“情感挫折对于社会名流的打击是相对较弱的，因为他们可以很快地找到所谓的替代品。而那些普通百姓，他们一旦遭受抛弃，往往就会失去全部，从而最终使其成为社会的不安定因素，对周围环境造成极大的破坏。”据统计，全世界每年因为失恋所造成的经济损失，已经超过了10亿美元，这其中很大一部分，都是由于情感案件的侦破、财物破坏等造成的。
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4．坏男人真的比好男人更吸引女人吗

5．为什么面善的人比较吸引异性

6．你会被与父母相似的人吸引吗



第三章 爱情中的忌妒心理学——为什么看到初恋情人摆脱单身你会失落

1．忌妒他人是因为自己爱得太深吗

2．究竟是什么导致了忌妒心理

3．潜藏在内心深处的排他性是怎么来的

4．男人说讨厌爱吃醋的女人，这是真心话吗

5．女人为什么比男人更容易产生忌妒之心

6．遇到忌妒心理应该怎样调整

7．遭到别人忌妒，你该怎么办

8．男人如果认为婚外情并不是爱情，你会忌妒他的情人吗



第四章 爱情中的冲突心理学——到底是“欢喜冤家”还是“八字不合”

1．为什么有人整天闹分手，最后却相依一辈子

2．冰山火焰，性格互补成就最完美的爱恋

3．为什么在朋友面前，老公会变得很凶

4．“野蛮女友”真的让人讨厌吗

5．什么是爱情中的“痛并快乐着”

6．足够爱自己才能好好爱对方



第五章 爱情中的浪漫心理学——汤姆·克鲁斯站在埃菲尔铁塔上向情人求婚可信吗

1．为什么温馨的浪漫不能持久

2．相濡以沫的浪漫——“日久生情”

3．为什么女人喜欢听男人说“我爱你”

4．太过渴望浪漫也会中毒吗

5．记住：浪漫并不是送女人昂贵的礼物

6．对男人来说，浪漫是女人的崇拜和倾听

7．“罗密欧与朱丽叶效应”能让爱情更浪漫、更深刻吗

8．你喜欢“一见钟情”的浪漫吗



第六章 爱情中的变态心理学——是什么让亨伯特爱上了自己的女儿

1．多情的“怀旧”，是病态的“恋物成瘾”吗

2．是什么让罗德曼既当“新郎”又做“新娘”

3．每个男人的心底里，都住着一个“萝莉”

4．是什么造就了“断背之爱”

5．为什么查理大帝不准女儿出嫁

6．你的内心有花心“恶魔”吗

……

第七章 爱情中的距离心理学——距离太近和太远都不会成就完美的恋情

第八章 爱情中的婚姻心理学——婚姻到底是爱情的坟墓还是爱情的殿堂

第九章 爱情的性态度心理学——你愿意让柏拉图做自己的丈夫吗一
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媒体评论

　　只要你真心许下愿望，就会有一股力量帮助你成功，你所期待的幸运才能降临在你身上。尤其是深陷不幸和面临挫折的人，更需要相信自己有迈向美好未来的可能，生命必然会因你的期许而出现转机。


　　——著名心理学家：查荣茨

　　

　　生活的经验告诉我们，如果你不思量清楚而盲目追求美貌的伴侣，有可能让你自己处于和别人的竞争中以及自己的紧张状态里，寻找*自己的伴侣才能获得幸福。


　　——著名心理学家：斯金纳


在线试读部分章节

　　“当我在肩膀上文上薇诺娜的名字时，我坚定地认为，我们分手只有一种可能，那就是我们中间有一个人死去了。但是，现在我们都活着，却看到了我最不愿看到的惨剧。”这是约翰尼·德普在与薇诺娜分手时说的一段话。


　　1989年，约翰尼·德普遇到了薇诺娜·赖德，一个是人气正旺的女星，一个是很有个性的男星，他们一见钟情了。

　　那一年，薇诺娜·赖德17岁，每个人都被她美丽的外貌所吸引，她可以说是美国所有男人心中的完美情人。但是没有人注意到她的不快乐，而且她还有着一定程度的抑郁。而那一年的约翰尼·德普则叛逆、抗拒一切。可以说，他们都是外表风光却内心苦闷的孩子。也许正因为如此，他们才会相爱。


　　薇诺娜18岁的时候，迎来了她事业的高峰，而她的抑郁也逐渐加强。此时，约翰尼-德普一直在她身边照顾她，并努力为她分担各种压力和痛苦。约翰尼·德普曾经表示：“我很害怕她会死去，我不知道我的生命里如果没有了她会怎样。”约翰尼·德普甚至在自己的身上文上“永远的薇诺娜”几个字。起初，薇诺娜以为那是写上去的，并曾经想过各种办法把它擦掉，而当她知道是文上去的时候，她被惊得目瞪口呆。当时，约翰尼·德普对薇诺娜说：“相信我，这个文身不是我轻率的决定；”他甚至说过，当他死后要将文身留下来，留给他和薇诺娜的孩子们。


　　在约翰尼·德普的照顾下，薇诺娜的抑郁症逐渐开始好转，同时他们也开始变得形影不离。在所有人眼中，他们是那么恩爱，以至于在面对镜头的时候都要拥抱着。他们不能忍受分离，如果要单独出去拍戏，他们总会相互留些信物，就当作对方陪在身边。他们还憧憬着结婚，梦想着蜜月。事实上，他们确实已经打算订婚了。


　　而就在他们爱得最浓烈的时候，薇诺娜的父亲上演了“棒打鸳鸯”的一幕。为此，他们不得不分手。然而，在后来的一次采访中，薇诺娜的父亲说：“当时我们全家都很喜欢约翰尼·德普，但是问题在于当年的薇诺娜太年轻了，只有17岁。”


　　可以说，他们的分手对双方打击很大。约翰尼·德普经常借酒浇愁，并把手臂上的文身去掉了几个字母，变成了“永远的酒鬼”。

　　……
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