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内容简介
　　《爱情不强求，婚姻不强留》，爱情是一种修行，婚姻是一次新生，在爱情和婚姻的课堂，不是得到，就是学到。本书将为读者讲述如何细心呵护爱情与婚姻，如何用心经营，以及如何勇敢承担各自的责任。当相爱时，学会挽留爱情；当不爱时，学会潇洒放手，收拾好心情继续上路。爱也快乐，走也快乐。希望所有正在爱、等待爱、失去爱的人，都能领悟爱的箴言，永远具备爱的能力。
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